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L’Atletica Malignani Libertas Udine e la Lupignanum Track&Field

organizzano il

3° MEETING GIOVANILE DIATLETICA LEGGERA
“CITTA’DI LIGNANO SABBIADORO”
XXI11° TROFEO “LUIGI MODENA” 2022

Domenica 16 ottobre 2022

Stadio Comunale “G. Teghil”
Viale Europa, 142 — Lignano Sabbiadoro

PROGRAMMA TECNICO Maschile PROGRAMMA TECNICO Femminile
Eso 8: 50m — Giocatletica Eso 8: 50m - Giocatletica
Eso 10: 50m - Vortex Eso 10: 50m - Alto
Ragazzi: 60m - 300m - Lungo - Vortex - 4x100m |Ragazze: 60m —300m - Alto - Vortex -
Cadetti:  80mt — 300m - Lungo — Giavellotto Cadette: 4x100m

Asta - 4x100m Allieve: 80mt — 300m - Alto - Asta - 4x100m
Allievi 300 m - Asta 300m — Asta — Giavellotto

In grassetto le gare valevoli per 'assegnazione del titolo di campione provincia di Udine
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ORARIO GARE

Orario Ritrovo h9:00

UOMINI DONNE CAT H
ASTA cl 10.00
ASTA CE 10.00
ASTA Al 10.00
ASTA AE 10.00
60 RI 10.00
ALTO CE 10:00
GIAVELLOTTO 600 gr cl 10.00
GIAVELLOTTO 500 gr AE 10.00
60 RE 10:25
LUNGO RI 10:30
VORTEX RE 11:10
80 cl 11:20
80 CE 11:40
ALTO RE 11:30
LUNGO cl 12:10
VORTEX RI 12:20
300 RI 12:25
300 RE 12:40
300 cl 13:10
300 CE 13:25
300 Al 13:40
300 AE 13:45
4X100 cl 13:55
4X100 CE 14:05
4X100 RI 14:15
4X100 RE 14:25




UOMINI DONNE CAT H
50 EF10 15:30
GIOCATLETICA EF8 15:30
GIOCATLETICA EM8 15:30
50 EM10 16:20
ALTO EF10 16:20
VORTEX EM10 16:50
50 EF8 17:10
50 EMS8 17:40
VORTEX EF10 17:50

PROGRESSIONI previste

Alto RE 94 | 102 | 110 | 115 | 120 | 125 | 128 | 131 | 134 | 137 | 140 | 143 | 146 | 148 | 150 | +2

AltoCE | 100 | 108 | 116 | 123 | 130 | 134 | 138 | 142 | 145 | 148 | 150 | 152 | 154 | 154 | 158 | +2

Asta All | 170 | 190 | 210 | 225 | 240 | 255 | 270 | 285 | 300 | 310 | 320 | 330 | 340 | 350 | 355 | +5

Norme tecniche:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7
8)
9)

Le iscrizioni degli Atleti tesserati FIDAL, vanno effettuate ONLINE collegandosi al sito www.fidal.it —
Servizi Online entro le ore 21.00 di giovedi 13/10/2022.

Le iscrizioni vanno confermate da tutti gli iscritti obbligatoriamente ON LINE entro le ore 20.00 di
venerdi 14/10/2022

Non sono ammesse iscrizioni sul campo.

Eventuali segnalazioni vanno comunicate alla mail informatica.fvg@fidal.it, verranno
valutate dal DelegatoTecnico

Ogni atleta potra disputare un massimo di due gare + la staffetta.

Verranno premiati i primi 6 classificati con medaglia. Verranno premiati con la maglia di
Campione Provinciale FIDAL i vincitori delle gare rispettivamente del giavellotto, lungo e
300m CADETTI e i vincitori delle gare di Vortex RAGAZZI e RAGAZZE.

Per quanto non previsto si rimanda al regolamento FIDAL e alle norme del Trofeo Modena 2022.
Per tutte le categorie sara in funzione il cronometraggio elettrico con fotofinish.

Il Delegato Tecnico pubblichera I'orario Definitivo in base al numero degli atleti iscritti.

Norme Covid:

Salvo nuove normative saranno applicate le norme vigenti

Note Cautelative:

La societa organizzatrice e la FIDAL declinano ogni responsabilita per quanto concerne i danni a
persone e cose verificatosi prima, durante e dopo la Manifestazione.

Diritto d’lmmagine

Con liscrizione si autorizzano gli Organizzatori, unitamente ai media partner, a utilizzare le immagini
fisse 0 in movimento che eventualmente ritraggano un atleta durante la propria partecipazione alla
manifestazione e su tutti i supporti, compresi materiali promozionali e/o pubblicitari, in tutto il mondo
e per tutto il tempo massimo previsto dalle leggi, dai Regolamenti, dai trattati in vigore, compresa la
proroga eventuale che potra essere apportata al periodo previsto.


http://www.fidal.it/
mailto:informatica.fvg@fidal.it

Info stadio Teghil: ]
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